Zakladni imunologické vySetreni u dospélych - medici

Imunita - schopnost organismu rozpoznavat cizorodé¢ latky a branit jejich vniknuti do téla a
likvidovat je. Zaroven zajisténi tzv. vnitiniho imunologického dozoru tj.likvidace starych a potencialné
nadorovych bunék. RozliSujeme imunitu: nespecifickou a specifickou, kterou dale délime na latkovou
(humoralni) a bunécnou. Specifickd imunita je fylogeneticky mladsi a je vybavena imunologickou
paméti.

Soucasti zakladniho imunologického vySetieni je krevni obraz s diferencidlnim rozpocétem a
vySeti‘eni tzv.zanétlivych parametria (Fw, CRP).

Z parametrt nespecifické imunity déale bézné vysetfujeme
C3 a C4 slozka komplementu
. podezieni na vrozenou imunodeficienci (ID)
. ziskané sniZeni pii infekci nebo autoimunitni chorob¢ - konzumpce komplementu
Inhibitor C1 esterazy - pti podezieni na hereditarni ¢i ziskany angioedém
Mezi dalsi, jiz specializovana, vysetieni spojena s funkcemi nespecifické imunity patfi:
- vySetfeni fagocytozy - mikrobicidni test zjisti schopnost granulocytli zabijet mikroby

- vySetfeni na schopnost pohlcovani — ingesce, Ize vySetfit pouzitim riznych
partikuli nabizenych fagocytujicim buitkdm in vitro

Vysetieni specifické imunity

1) VvS$etieni bunééné imunity

Imunofenotypizace — vySetteni lymfocytd.
- vySetfeni T-lymfocyti (CD3, CD4, CD8, vyjadfeni poméru pomocnych a cytotoxickych T lymfocytt
tj. CD4 a CD8+ lymfocyti) pii podezieni na imunodeficienci.

- vySetfeni B-lymfocyt

2) Humoralni imunita

* B lymfocyty—> plasmatické bunky -> produkce protilatek

Protilatky - slozenim jsou imunoglobuliny (Ig). V krevni plazmé jsou Ig tidy: IgM , IgG, IgA, IgD,
IgE

Pozn.1: IgM nepfestupuje pres placentu. Pozn.2: Pti podezieni na protilatkovy ID — dulezité u IgG
stanovit zastoupeni podtiid

Ig se stanovuji v zilni krvi a jejich koncentrace se uvadi v mezinarodnich jednotkach na litr (IU/1).

Imunoglobulin E — parazitarni onemocnéni, alergie

Imunoglobuliny IgG, IgA a IgM vySetfujeme pfi podezieni na :

= imunodeficienci humoralniho typu (primarni ¢i sekundarni)

= u stavi s hypergamaglobulinémii (chronicka zanétlivd onemocnéni, jaterni choroby, systémové
imunopatologické choroby, produkce monoklonalniho imunoglobulinu).



Diagnostika systémovych autoimunitnich chorob (Al) - podezfeni na systémové Al choroby

Antinuklearni protilatky (ANA). V pifipad¢ SLE je specifictéjsi vySetfeni protilatek proti
dvouspiralové DNA (anti-dsDNA) a zejména Sm antigenu (ze skupiny antinukledrnich protilatek
typu ENA — extrahovatelné nuklearni antigeny).

Autoprotiliatky proti extrahovatelnym nukleiarnim antigeniim (ENA). Protilatky proti jednotlivym
antigenim ENA, které maji vyznam v klinické praxi, jsou nasledujici:

* Autoprotilatky anti SS-A (anti Ro) * Autoprotilatky anti SS-B (anti La) « Autoprotilatky anti
Sm « Autoprotilatky proti ribonukleoproteiniim (RNP)  Antisyntetazové protilatky, pfedev§im
autoprotilatky proti Jo-lantigenu (histidyl tRNA syntetdza) * Autoprotilatky proti Scl-70 (proti
DNA-topoizomeraze)

Protilatky proti cytoplazmatickym antigentiim neutrofilii (ANCA) — vaskulitida
autoprotilatky proti myelopreoxidaze (anti MPO = pANCA),
proteinaze 3 (anti PR3 = cANCA),

Antifosfolipidové protilatky (APLA) - antifosfolipidovy syndrom (APS) — primarni x sekundarni

Protilatky proti mitochondriim (AMA) - primarni bilidrni cirhéza, 90 % pozitivni. Pozitivita i u
nemocnych se systémovym onemocnénim, lymfomy, syfilis, Crohnovou chorobou a celiakii.

Protilatky proti hladkym svalim (ASMA), autoprotilitky proti mikrosomim jater a ledvin
(LKM) - autoimunitni hepatitida.

Protilatky proti pi‘icné pruhovanym svaliim - myasthenia gravis a u nemocnych s polymyozitidou.

Protilatky proti bazalni membrané glomeruli (GBM) - Goodpasteurv syndrom a u ANCA-
asociovanych rychle progredujicich GN.

Revmatoidni faktor (RF) - znakem séropozitivni revmatoidni artritidy (RA, ale i jinych systémovych
chorob. Protilatky proti cyklickému citrulinovanému peptidu (antiCCP) jsou vyznamnym faktorem

pro predpoved’ ,,agresivity* onemocnéni.

Vysetteni kryoglobulini - pti podezieni na vaskulitidu s projevy Raynaudova fenoménu, postizenim
kaze prevazné dolnich koncetin (purpura) a zvySenou sedimentaci erytrocytt

Detekce cirkulujicich imunokomplexii (CIK) - vyznam omezeny a nemusi znamenat, ze jde o
imunokomplexovou chorobu.

Organove specifické autoprotilatky

Protilatky proti Stitné Zlaze:
= protilatky proti tyreoidalni peroxidaze (anti-TPO) nebo proti tyreoglobulinu (anti-TG) nebo oboji.

Protilatky u glutenové enteropatie (celiakalni sprue, celiakie):
= Protilatky proti endomyziu (EMA)

=  Protilatky proti tkanové transglutaminaze (aTG)

= Anti-retikulin (ARA).



Protilatky u diabetes mellitus typu 1 — tj. inzulin dependentni, autoimunitné podminény

(DM1.typu):

=  Autoprotilatky proti Langerhansovym ostrivkim (ICA), je od nich ustup

= Protilatky proti dekarboxylaze kyseliny glutamové (anti-GAD65), vétsi vyznam v dospélosti

= Protilatky proti antigenu Langerhansovych ostrivki 2 (Islet Antigen 2 — 1A-2), se vyskytuji u 50—
80 % osob s nove diagnostikovanym DM1.

=  Protilatky proti inzulinu — IAA, €asto prvni autoprotilatkou u malych déti.

Protilatky proti bazalni membrané glomerulii (GBM)- glomerulonefritida, Goodpasteuriv syndrom

Protilatky proti parietalnim buikam — APCA, asociovany s Al gastritidou typu A (chronicka
atrofickd gastritida) a perniciézni anémii.

Idiopaticka stievni onemocnéni — IBD. Jsou to onemocnéni s komplexni etiologii (ulcerdzni kolitida
— UC, Crohnova nemoc — MC) a dosud nebyl popsan jednozna¢ny marker, vySetfovany jsou atypické
ANCA, AGC (protilatky proti poharkovym buinkam stfevni sliznice), ASCA (protilatky proti
sacharomycétam), PAB (protilatky proti exokrinnimu pankreatu)

Ab proti neuronalnim antigenim popsané nedavno v souvislosti s neurologickymi projevy u
nékterych nadorovych onemocnéni (paraneoplastické syndromy CNS): anti-Hu, anti-Ri, anti-Yo

Antiinfekéni imunita

Kromé pritkazu organové specifickych protilatek a protilatek systémovych autoimunitnich chorob lze
stanovovat i protilatky proti infekénim agens. O akutni infekci svéd¢i pozitivita protilatek ve ti'idé
IgM; IgG protilatky jsou pamét'ové (testovani napi.acinku vakcinace).

Bakterialni infekce: (ASLO), pneumokok, H. pylori, borélie, brucelosy, salmonelly, yiersinie,
diftérie, tetanus, Qauntiferon — TBC a dalsi

Virové infekce: virové hepatidy, CMV, EBV, HIV, influenza, parainfluenzy, rotaviry, lidsky
papilomavirus, HSV a jiné

Parazitarni infekce: Entamoeba histolytica, Giardia lamblia, IC (intracelularni) parazité (Leishmania,
Plasmodium, Toxoplasma) , parazity pienaSené zvifaty (Thenia sloum, Echonococcus granulosus,
Toxocara canis), helmintozy (askaria, trichuria), schistosomiazy (S.mansoni, S, hematobium,
S.mansoni), filariozy (onchocerca, Lao-lao, Wuchereria)

O diagnostice alergickych chorob bude pojednano v ptislusné kapitole.



